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Reykjavik 30. mars 2021

Yfirlysing fra Rétinni vegna framtidar
meodferdarheimilisins Laugalands

Rétin - félag um konur, &f6ll og vimugjafa telur gridarlega mikilveegt ad tryggt sé ad
medferdarheimilid Laugaland starfi afram & sému forsendum og nd er, pad er ad segja fyrir
stilkur og & forsendum kenninga um kynjaskipta medferd. | jandar barust af pvi fréttir ad
loka aetti heimilinu og ekki er ljost hver stada maélsins er nd.’

Ein grunnforsenda pess ad geta unnid med stdlkur sem glima vid 4foll og vimuefnavanda er
ad medferdin sé 6rugg og peer upplifi traust, virdingu og studning. P4 parf medferdin ad
taka mid ad peirra pérfum og otaekt er ad nota medferdarefni sem samid er fyrir karla og
drengi eins og pvi midur stadan er vida i dag.

Pé ad unglingsarin geti verid mikil dskorun fyrir alla er mikilvaegt ad huga ad kynjamun i
reynslu peirra og askorunum i Grreedum sem peim eru aetlud. Pad breytir miklu um lifsferil
okkar hvers kyns vid feedumst og pad hefur lika mikil ahrif & préun vimuefnavanda. pPad er
bvi naudsynlegt ad pekking og leidbeiningar um bestu medferd fyrir konur og stalkur sé
hofd ad leidarljési i medferdarstarfi fyrir paer.

Unglingsstulkum maeta margar askoranir & proskabrautinni og samkvaemt kenningum i
broskasalfreedi verdur mikilveeg breyting i att ad sjalfstaedi, adskilnadi og préunar sjalfsins a
unglingsédrum. b6 er pad pannig ad samfélagslegur prystingur er hindrun & leid stulkna til
sjalfspekkingar og -tjaningar. Stulkum er snidinn mjog prongur kvenimyndarstakkur sem
veitir peim ekki mikio svigrum til ad finna eigin rodd og standa med sjalfum sér.

Stalkur verda illa fyrir bardinu & kynlifsveedingu fjélmidla og veentingum um ,kvenlega”
hegdun par sem aherslan er & utlit og kynpokka. Fra unga aldri geta pessi skilabod skekkt
mynd peirra af pvi hvad i pvi fellst ad vera kona. beim er kennt frd unga aldri ad vera fallegar,
mjoar og kynpokkafullar & medan drengjum er kennt ad deema peer eftir pessum préongu
viomidum sem eru tilbuin, éraunhaef og grunnhyggin.

Atta konur stigu nylega fram og lystu ofbeldi og illri medferd sem paer seettu af halfu
fyrrverandi rekstraradila Laugalands og er pad nu til rannséknar. Rétin telur ad pessar
hugrokku konur eigi pad inni hja Barnaverndarstofu og félags- og barnamalaradherra ad
pbarna verdi afram rekid medferdarheimili sem er eingéngu fyrir stilkur og peim tryggt
6ruggt og traust umhverfi.
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T RUV. 22. Jantar 2021. ,Medferdarheimilinu ad Laugalandi i Eyjafirdi lokad”:
https://www.ruv.is/frett/2021/01/22/medferdarheimilinu-ad-laugalandi-i-eyjafirdi-lokad.
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Greinargerd med yfirlysingu Rétarinnar vegna medferdarheimilisins Laugalands
R6k med kynjaskiptri medferd

Ungar stilkur og vimuefnavandi
[ svari vid fyrirspurn Rétarinnar, 4rid 2015, kemur eftirfarandi fram um bakgrunn peirra barna
sem koma til medferdar & stofnunum BVS:

Unglingar sem koma til medferdar @ stofnunum Barnaverndarstofu eiga flestir vid
margpeettan vanda ad strida. Meirihluti skjdlstaedinga medferdarheimilanna hefur
neytt dfengis eda annarra vimuefna en eiga jafnframt vid ad strida hegdunar-
erfidleika, tilfinningalegan vanda, proskafrdvik og jafnvel gedraskanir. Afar fdir
greinast hins vegar med fiknisjukddm d pessum aldri og heyrir pad til undan-
tekninga. Stor hluti pessara barna d ségu um erfidar heimilisadstaedur, endurtekin
aféll, nadmserfidleika og erfidleika i skdlagéngu, neikvaedan félagsskap og marg-
vislega ihlutun hjdlparkerfa samfélagsins fra unga aldri.

Seensk rannsékn & unglingum i géngudeildarmedferd vid vimuefnavanda i Svipj6d? syndi ad
stalkur alast upp vid mun meiri erfidleika & heimili og i nédnasta umhverfi en drengir og
vimuefna- og gedraenn vandi peirra er alvarlegri en drengja en péatttaka peirra i afbrotum er
mun minni. Paer eru i meiri dhaettu en drengir pegar paer koma til medferdar og glima vid
floknari vanda. bad veldur pvi ad paer eru i meiri haettu & ad préa med sér alvarlegan
vimuefnavanda & fullordinsarum. bétt fleiri drengir komi til medferdar eru adstaedur stulkna
oft mun fléknari.

Ljést er ad sterk tengsl eru & milli 4falla af mannavéldum og vimuefnavanda og nylegar
rannsoknir & pjénustupegum SAA syndu ,ad 99% patttakenda héfdu upplifad alvarlegt afall &
litsleidinni. P4 hofdu 81% ordid fyrir likamlegu ofbeldi og 55% upplifad kynferdisofbeldi.
Nidurstddur bentu enn fremur til pess ad 67% skjolstaedinga SAA uppfylltu vidmid fyrir
einkennum” &fallastreituréskunar.? Onnur rannsékn & pjénustupegum SAA syndi ad 75%
kvenna nadu skimunarmérkum fyrir afallastreitu en hlutfallio hja kérlum var 59%.*

fskyrslu UNICEF Réttindi og lidan barna & [slandi: Ofbeldi & forvarnir, fra arinu 20135, er bent

& skyr tengsl vimuefnanotkunar islenskra stdlkna vid ymsa dhaettuhegdun og stulkur sem

ordid hafa fyrir ofbeldi & heimili eru mun liklegri en stulkur sem ekki hafa ordid fyrir pvi til ad

reykja, hafa ordid drukknar, lida illa i skélanum og fl:

e 8,5sinnum liklegra er pzer reyki daglega hafi pzer ordid fyrir likamlegu ofbeldi & heimili
af halfu fullordins

¢ 3,4 sinnum liklegra er ad peer hafi ordid drukknar

e 6,6 sinnum liklegra er hafi neytt kannabisefna

¢ 3,2 sinnum liklegra er ad peim lidi oft eda naer alltaf illa i skélanum

¢ Naer helmingi stdlknanna finnst framtidin oft eda naer alltaf vera vonlaus

2 Mats Anderberg, Mikael Dahlberg. Jantar 19, 2018. ,Gender differences among adolescents with substance
abuse problems at Maria clinics in Sweden”: https://doi.org/10.1177/1455072517751263.

3 Elisabet Ol6f Sigurdardéttir. 2019. Algengi afalla, afallastreituréskunar og pjénustunytingar 4 medal
skjolstaedinga SAA: https://skemman.is/handle/1946/33247.

4 Juliana Gardarsdéttir. 2018. Samslattur afallastreituréskunar vid 4fengis- og vimuefnavanda: Aféll,
afallastreituréskun og pjénustunyting medal skjélstaedinga SAA: https://skemman.is/handle/1946/30466

5 UNICEF. 2011. Stada barna 4 islandi:

https://unicef.is/sites/unicef.is/files/atoms/files/unicef stada barna a islandi 2011 0.pdf.
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e brisvar sinnum liklegra er ad peim finnist framtidin oft eda nzer alltaf vonlaus
e 63,5% eru oft eda naer alltaf einmana samanborid vid 26,7% stulkna sem ekki hafa

ordid fyrir sliku ofbeldi.

e 35-55% beirra stdlkna sem hafa annadhvort ordid vitni ad likamlegu ofbeldi a
heimilinu eda sjalfar ordid fyrir pvi meta andlega heilsu sina szemilega eda sleema,
samanborid vid 20% stulkna sem ekki hafa ordid fyrir sliku ofbeldi.

Konur og stilkur verda fyrir kynferdislegri areitni og ofbeldi i medferd
Rétin og Rannsdknastofnun i jafnréttisfraedum gerdu &rid 2017 rannsékn & reynslu kvenna
af medferd og hluti af rannsékninni var ACE-spurningalistinn eda spurningalisti um erfida

reynslu i aesku, fyrir 18 ara aldur. Einnig var spurt um ofbeldisreynslu eftir 18 &ra aldur og i

meoferd.

Nidurstoour syndu ad konurnar sem téku pétt i rannsdkninni attu erfidar sogur mikils
ofbeldis og vanraekslu. 55% ségdu fra andlegu ofbeldi i sesku, 34% hofdu seett likamlegu

ofbeldi, 51% hoéfdu ordid fyrir kynferdisofbeldi og 70% upplifad skort & st og umhyggju i

uppvextinum. Allar télur voru langt yfir medaltali.

Einnig var spurt um ofbeldi sem konurnar
hofou ordid fyrir & fullordinsérum og héfou
ram 80% patttakenda ordid fyrir kynferdis-
legri areitni, teep 75% fyrir kynferdislegu
ofbeldi, 88% fyrir andlegu ofbeldi, teep
56% fyrir likamlegu ofbeldi, rim 46% fyrir
fijarhagslegu ofbeldi og sama hlutfall hafdi
ordid fyrir einelti.

Pa var spurt um ofbeldi og é&reitni sem
konurnar hoéfou ordid fyrir i medferd og
34,6% hofou ordid fyrir kynferdislegri
areitni i medferd, 12% fyrir kynferdislegu
ofbeldi, teep 14% fyrir einelti og 28% fyrir
andlegu ofbeldi. Einnig héfdu 6% ordid
fyrir likamlegu ofbeldi og tep 4% fyrir
fijarhagslegu ofbeldi.

[ nyrri grein { Timariti hjikrunarfraedinga er
fjallad um reynslu kvenna i islensku fangelsi
af beim medferdarirraedum sem peim hafa
bodist og par kemur skyrt fram hversu

misradid er ad blanda kynjum saman i

medferd vid vimuefnavanda. Sumar nefna
ad peer hafi dvalid i drreedum & vegum
barnaverndar.® Sja mynd.

Misgdd medferdartirraedi
Konurnar attu ad baki folmérg skipti i medferd, hérlendis sem
og erlendis. Sumar peirra hofdu einnig dvalid i barnaverndar-
trrdum sem born og unglingar og att innlagnir 4 barna- og
unglingageddeild Landspitalans. bratt fyrir fiolda innlagna 4
medferdarstofnanir foru paer ad nota vimuefni aftur fljotlega
ad medferd lokinni. Sumar kvennanna sigdust hafa viljad fa
ad vinna ar erfidri lifsreynslu 1 vimuefnamedferdinni sjalfri.
Déra hafdi gert tilraun til ad vinna dr sinni reynslu:
Nei, ég hef aldrei unnid r pessu. Eg fir einu sinni i Stigamdt
pegar ég var edri eftir ad ég hafdi verid i medferd og pa veist,
um leid og hin for ad fara dypra og dypea i petta pd bara datt ég
idal Madur vill ekki finna tilfinningar, bara loka 4 petta.

Nar engin medferdariarredi, sem konurnar hifdu leitad i,
voru kynjaskipt. Sumum fannst pad truflandi og hafa slem
ahrif 4 arangur peirra i medferdinni. Sumar peirra hifdu stofn-
ad til astarsambanda og verid visad ar medferd eda utskrifad
sig sjalfar pess vegna pott medferdinni hafi ekki verid lokid.
Sigran minntist pess pegar hin byrjadi ad fara { vimuefna-
medferd sem unglingur: ,bad voru einhverjir strikar, og madur
var svo veikur ad madur sagdi bara ja vid 6llu” 1 eitt skiptid
hafdi hian atskrifad sig vegna manns sem dreitti hana i med-
ferdinni. Karitas hafdi svipadia sogu ad segja:
Madur eignast liggur vid keerasta i hverri einustu medferd.
Madur er ekkert ad hugsa um sjilfan sig. Eg held ég geti talid
pad 4 fingrum annarrar handar hvad ég hef farid { gegnum
margar medferdir in pess ad eignast kerasta. Eg 4 20 innlagnir
4 Vog, margar innlagnir 4 33, tveer 4 Krysuvik, pannig ad ég hef
nad mér { keerasta i 6llum pessum medferdum.

Mynd 1 - Ur greininni Reynsluheimur kvenna i islensku
fangelsi og reynsla i Timariti hjukrunarfraedinga

¢ Arndis Vilhjalmsddttir og fl. 2021. ,Reynsluheimur kvenna i islensku fangelsi og reynsla peirra af
medferdardrreedum innan og utan fangelsis”. | Timariti hjdkrunarfreedinga 1. tbl. 97. arg.
https://www.hjukrun.is/library/Timarit---Skrar/Timarit/Timarit-2021/1-tbl-2021/ReynsluheimurKvenna.pdf
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Abhrif kynferdisofbeldis & lidan og heilsu

Sigran Sigurdardéttir og Sigridur Halldorsdottir fjalla um hvernig kynferdisofbeldi veldur
pralatri pjaningu i lifi kvenna og stulkna sem fyrir pvi verda i nyrri grein i Fléttum V: #Metoo.
Par segir ad afleidingar kynferdisofbeldis i bernsku séu tilfinningalegur sarsauki, kvdl og
angist. Paer sem fyrir pvi urdu leitudu i sykur til ad deyfa tilfinningar og glimdu vid atréskun.
A unglingsarum urdu pessar stulkur fyrir einelti, attu vid ndmserfidleika ad strida, lesblindu
og athyglisbrest. baer lifdu i stédugum otta, glimdu vid atroskun, margpeett likamleg
vandamal og sjalfskadandi hegdun.” A fullordinsarum jékst vandi peirra enn og konurnar
glimdu vid mjog fjdlbreytt likamleg og gedraen vandamal sem beint og ébeint var haegt ad
rekja til pess ofbeldis sem paer urdu fyrir i @sku, medal annars vimuefnavanda (bls. 143).

Pa segir i samantekt & nidurstédum greinarinnar ad pad sélraeena afall sem stulkur og konur
verda fyrir vid kynferdisofbeldi geti valdid pvi ad peer ,aftengjast tilfinningum sinum og
aftengja lika huga og sél, sem getur valdio likamlegum og sélreenum vanda og leitt til pess
ad [peer] préi med sér vimuefnavanda. Vid afallio geta mork konunnar brostid og leitt til
varnarleysis og gert hana berskjaldada fyrir endurteknum aféllum og ofbeldi.” (bls. 143).

[ Fléttum V er einnig greinin ,,,Stelpan er einhvern veginn hlutur, hin & ad ... gegna okkur”. Syn
ungra karlmanna & kynheilbrigdi og #MeToo-byltinguna” par sem fjallad er um hvernig #metoo-
hreyfingin varpadi ljési & ymsa paetti sem snda ad framkomu karla i gard kvenna og nidurstédur
rannsokna & viohorfum ungra karlmanna til kynheilbrigdis og skilaboda #Metoo-byltingarinnar.®

Bent er & dlik skilabod samfélagsins til kynjanna um kynhegdun, ad konur eigi ad vera undir-
gefnar, med minni kynléngun en karlar 8 medan kynhegdun ungra karlmanna er ,gjarnan lyst &
bann veg ad peir séu kynferdislega arasargjarnir, stjornist af dbeislandi pra og losta og eigi ad
vera 6hraeddir vid ad eltast vid langanir sinar” (bls. 158). Pa er bent & ad kldmefni sé ordinn
hversdagslegur hlutur i lifi ungmenna, sérstaklega stréka, og sé pad idulega nidurleegjandi i
gard kvenna. Ungu mennirnir sem téku patt i rannsékninni lysa m.a. jafningjaprystingi fra
félogum sinum um ad stunda kynlif og mikilvaega leiod til félagslegs sampykkis. P4 spegla peir
sig ,mikid i kréfum umhverfisins um karlmennsku” og deemi um petta er ad vera fyrstur ,til ad
sofa hja, ad metast um kynlif, ad sofa hjad mérgum stelpum og tala & dkvedinn hatt um paer” (bls.
164). Hluti af pessari karlmennskuimynd var ,ad raeda um stelpur & neikvaedan hatt innan
vinahdpsins” og ,peir purfi ad hafa yfirhondina i sambdndum og ad skilabod dr umhverfinu séu
& pé leid ad stelpur séu bara ,druslur” (bls. 164).

Pessar nidurstddur endurspeglast i sambdndum ungs félks og kynferdisofbeldi & sér oft stad hja
ungmennum undir |6galdri eins og sja ma i rannsékn Gudrunar Sesselju Baldursdéttur a
kynferdisbrotum & islandi & arunum 2001-2011 par sem fram kemur ad 13,3% gerenda eru
undir 18 &ra aldri (bls. 73)° { &rsskyrslu Stigamdta fyrir &rid 2019 eru 19,6% gerenda peirra sem
pangad leitudu undir 18 &ra aldri.

7 Sigran Sigurdardéttir og Sigridur Halldrsdéttir. 2020. ,prélat pjaning og leidin til bata i ljési #Metoo.” | Fléttur
V: #Metoo. Ritstj. Elin Bjérk Johannsdéttir, Kristin I. Palsdéttir og Porgerdur borvaldsdéttir. RIKK og HU.

8 Léa Gudrdn Gisladéttir, Ragny béra Gudjohnsen og Sdéley S. Bender. 2020. “Stelpan er einhvern veginn
hlutur, hin & ad ... gegna okkur”. Syn ungra karlmanna & kynheilbrigdi og #MeToo-byltinguna. [ Fléttur V:
#Metoo. Ritstj. Elin Bjérk Johannsdéttir, Kristin |. Palsdéttir og Porgerdur borvaldsdéttir. RIKK og HU.

9 Gudrdn Sesselja Baldursdéttir. 2013. ,Kynferdisbrot 4 [slandi 2001-2011. Gerendur; einkenni og
afbrotahegdun”: https://skemman.is/handle/1946/13929.
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[ skyrslu UNICEF um stédu barna & islandi 2019 kemur fram ad16,4% barna hafa ordid fyrir
likamlegu og/eda kynferdislegur ofbeldi fyrir 18 ara aldur. Pa er étalin vanraeksla, andlegt
ofbeldi, rafreent ofbeldi og einelti.’® bar kemur einnig fram ad 8% stdlkna i 9.-10. Bekk hafa ordio
fyrir kynferdisofbeldi af hélfu einstaklings sem ekki er fullordinn sama tala fyrir drengi er 4%."

Bresk tolfraedi segir okkur ad arid 2009 upplifdi 72% stilkna og 51% drengja & aldrinum 13-16
ara andlegt ofbeldi i ndnu sambandi, 31% stulknanna ségdu fré kynferdisofbeldi og 16%
drengjanna og pa hofdu 25% stulkna og 18% drengja upplifad likamlegt ofbeldi. Stalkurnar
urdu almennt fyrir alvarlegra ofbeldi, beinni hétunum og stjérnun og glimdu vid alvarlegri
afleidingar (bls. 30)".

[ rannsékn Ranveigar Susan Tausen kemur fram ad skv. erlendum rannséknum megi aetla ,ad
um 20% naudgana og 30-50% kynferdisbrota gagnvart bérnum séu framin af einstaklingum
yngrien 18 ara” (bls. 4).13

Lidan unglingsstilkna

Pegar litid er & nidurstédur Rannsdkna og greiningar™ um lidan framhaldsskélanema 4
islandi kemur fram stédugur og skyr munur & lidan stilkna og drengja par sem lidan stilkna
er i 6llum tilfellum verri en drengja nema pegar spurt er um hugsanir um stytta sér aldur. bPar
er jafnt med kynjunum &rid 2018. Spurt er um lidan undanfarna 30 daga &rid 2018:

Hversu oft vardst pa var/vir vid eftirfarandi vanlidan eda dpeegindi
sidastlidna 30 daga: stundum,/oft, greint eftir kyni darin 2018 og 2020

Hugsadir um ad stytta pér aldur

Fannst framtidin vonlaus

Ekki spenntfur fiyrir ad gera nokkurn hiut
Midurdregin/n eda dapur/ddpur

Erfitt med ad sofna eda halda pér sofandi
Grést audveldlega efa langadi ad grata
Einmana

Litil matarlyst

”l”ll"

Leid (ur) eda hafdir Ftinn dhuga 2 a3 gera...
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10 UNICEF. 2019 Stada barna & Islandi. Ny t6lfreedi um préun Ofbeldis gegn bérnum 4 islandi:
https://feluleikur.unicef.is/7documents/Stadabarnaalslandi.pdf.

1" Sama heimild.

12 National Institute for Health and Care Excellence. 2014. Domestic violence and abuse:

multi-agency working: https://www.nice.org.uk/guidance/ph50/resources/domestic-violence-and-abuse-
multiagency-working-pdf-1996411687621.

13 Ranveig Susan Tausen. 2014. ,Bdrn og unglingar sem beita dnnur bérn kynferdisofbeldi Kortlagning
kynferdisbrota gegn bérnum & Islandi i malum par sem meintur gerandi er & aldrinum 12-17 ara":
https://skemman.is/handle/1946/19882.

4 Margrét Lilja Gudmundsddttir og fl. 2020. Ungt félk 2020. ,Framhaldsskélar. Menntun, menning, samband
vid foreldra, heilsa, lidan og vimuefnaneysla ungmenna i framhaldsskélum & slandi”, bls. 18. Rannséknir og
greining: https://rannsoknir.is/wp-content/uploads/2021/01/Ungt-folk-_-Framhaldsskolar-2020.pdf.

Rétin - félag um konur, 4f6ll og vimugjafa
www.rotin.is | rotin@rotin.is | facebook.com/rotin.felag | twitter.com/rotin_felag | instagram.com/rotin_felag
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Pegar somu toélur eru skodadar fyrir arid 2020 er hefur enn sigid & égaefuhlidina fyrir baedi
kyn en pé synu meir fyrir stalkur og meira helmingur peirra eda meira hafa verio
nidurdregnar, att erfitt med ad sofna, verid einmana, haft litla matarlyst, hafa gratio eda verio
leidar undanfarin manud.

Hwversu oft vardst pu var/vor vid eftirfarandi vanlidan eda opagindi
sidastlidna 30 daga: stundum,/oft, greint eftir kyni arin 2018 og 2020

Hugsadir um ad stytta pér aldur

Fannst framtidin vonlaus

Ekki spennt/ur fyrir ad gera nokkurn hut
Midurdregin/n eda dapur/dapur

Erfitt med ad sofna =8a halda per sofandi
Grést audveldlega eda langadi ad grata
Einmana

Litil matarlyst

Ui

Leid (ur) eda hafdir litinn dhuga a8 ad gera._
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Afalla- og kynjamidud nélgun

Af framans6gdu ma vera ljost ad &fallasaga ungmenna sem koma inn i barnaverndarkerfid
er oft lykillinn ad peim vanda sem pau eru i. Bérn sem verda fyrir kynferdislegu ofbeldi i
aesku ,eru mun liklegri til ad hafa leidst Ut i neyslu, dhdéflega notkun éafengis, kynlifs eda

annarra athafna sem skerda lifsgaedi peirra og trufla daglegt lif”."”

Afalla- og kynjamidud nalgun i pjénustu snyst um ad sampaetta skilning og pekkingu &
ahrifum &falla & inn i pjonustu til ad tryggja dryggi, sem er grundvollur pess ad medferd skili
arangri, og endurvekji ekki &foll hja peim sem purfa & pjénustunni ad halda. Hinn mikli
kynjamunur i préun vimuefnavanda og éafalla kallar svo & ad pekking & ahrifum félagslegra
patta eins og samskiptum kynjanna, kynhlutverkum- og samfélagsvenjum, kynimyndum og
kynjadri stefnumaotun er naudsynleg til ad tryggja ad pjénustan skili arangri.” Mikilveegt er
ad hafa i huga sérstdédu stilkna med vimuefnavanda pegar akvardanir eru teknar i
stjérnsyslunni og bjéda upp & pjénustu sem byggir & pekkingu um kynjamun i samraemi vid
sjalfbeernimarkid Sameinudu pjédanna."”

'S UNICEF. 2019. Stada barna 4 [slandi. Ny t6lfraedi um préun Ofbeldis gegn bérnum & [slandi:
https://feluleikur.unicef.is/documents/Stadabarnaalslandi.pdf.

16 Schmidt, R., Poole, N., Greaves, L., and Hemsing, N. 2018. New Terrain: Tools to Integrate Trauma and
Gender Informed Responses into Substance Use Practice and Policy. Vancouver, BC: Centre of Excellence for
Women's Health: https://bccewh.bc.ca/wp-content/uploads/2018/06/NewTerrain FinalOnlinePDF.pdf.

7 United Nations Office on Drugs and Crime. SDG 5: Achieve Gender Equality and Empower All Women and
Girls: https://www.unodc.org/unodc/en/about-unodc/sustainable-development-goals/sdg5 -gender-

equality.html.
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[ vidmidunarreglum UNICEF ,Promoting Gender Equality through UNICEF-Supported
Programming in Child Protection” er fjallad um lykilatridi vardandi barnavernd og kyn og
born sem komist hafa i kast vid 16gin:

Tryggid ad drengir og stulkur séu vistud & adskildum drreedum, og ekki med
fullorénum, i adsteedum sem uppftylla parfir peirra. Kynjagreining & mis-
munandi vanda drengja og stilkna mun leida i ljés 6lik mynstur og undirrét
pess ad pau eru i vorslu yfirvalda. Slik greining nytist i stefnumétun og til ad
halda bérnum utan refsivérslukerfis.’

Lokaord

[ greinargerdinni sem fylgir yfirlysingu Rétarinnar vegna framtidar medferdarheimilisins
Laugalands eru tiltekin fjolmorg rok fyrir kynjaskiptri medferd. Visad er i erlendar og
islenskar rannséknir um lidan stulkna, ahrif kynferdisofbeldis & lidan og heilsu, stédu ungra
stulkna i vimuefnavanda, ofbeldi sem konur verda fyrir i medferd og mikilveegi pess ad tekid
sé tillit til afallareynslu i allri pjonustu. Nidurstddurnar stydja vid pa ébifandi krofu Rétarinnar
um ad medferd sé kynjaskipt ekki sist pbegar um ungar stalkur med flékinn vanda er ad reeda
en peer purfa 6ruggt, traust og stydjandi umhverfi. Pad vaeri mikid oheillaspor og i skref aftur
& bak ef medferd i Laugalandi verdur ekki lengur eingdngu fyrir stdlkur eda ef hdn verdur
|6gd nidur og ekki i anda peirra jakveedu breytinga sem félags- og barnamaélarddherra hefur
unnid ad um sampaettingu pjonustu i pagu farseeldar barna.

Oll medferd barna med sdégu um alvarlega afallasdgu aetti ad vera kynjaskipt.

18 UNICEF. ,Promoting Gender Equality through UNICEF-Supported Programming in Child Protection”:
https://www.unicef.org/gender/files/Protection Layout Web.pdf.
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