Reykjavik 22. oktober 2014

Moéttakandi: Embeetti landlaeknis
Sendandi: Roétin — félag um malefni kvenna med afengis- og fiknivanda
Erindi: Skraning atvika og 6nnur geedamal i medferdarstarfi

Vid pokkum fyrir svor Landleeknis, dags. 25. februar sl., vid erindi Rotarinnar um skraningu atvika. Vid
teljum svorin po langt pvi fra ad vera fullnaegjandi og viljum vekja athygli 4 pvi ad erindi Rotarinnar er
sent af gefnu tilefni. Vid hofum af pvi ahyggjur ad skraning atvika i medferdargeiranum sé ekki med
peim haetti sem tryggir best 6ryggi og gaedi i heilbrigdispjonustu.

[ sionvarpspattum sem SAA, rekstraradili Sjukrahussins Vogs, gerdi & sidastlidnu ari er t.d. vidtal vid
yfirleekni og hjukrunarforstjora sjikrahussins par sem pvi er haldié fram ad , pad pydi ekkert ad hugsa
um pessi afoll” og ad konur purfi stundum ,meiri hvatningu til ad bera sig vel 8 medan [karlar) eru
vanir ad bera harm sinn i hlj6di“. Sja: http://knuz.is/2013/11/22/harkadu-af-ther-seinni-hluti/. Vié
teljum ad pessi hugmyndafraedi sé ekki samkveemt nyjustu og bestu pekkingu i medferd a fiknivanda

og sé i raun mjog skadleg peim sem koma til medferdar sem glima jafnframt vid afleidingar afalla.
pad er heldur ekki i samraemi vid upplysingablad fra Alpjédaheilbrigdismalastofnuninni sem fjallad er
um i pessari grein: http://knuz.is/2013/11/21/harkadu-af-ther-fyrri-hluti/ né nyleg fyrirmeeli
bandariskra heilbrigdisyfirvalda um afallamedvitada nalgun.

Rotin hefur lika dhuga 4 pvi hvernig atvik eru skilgreind i medferdargeiranum. Augljéslega eru 6nnur
vandamal par en t.d. a hjukrunarheimilum par sem byltur og foll eru algeng og oft afdrifarik.

Einnig viljum vid vekja athygli 4 pvi ad i vidtali & Visi.is hinn 13. oktéber sl. ma skilja & formanni SAA ad
brugdist sé vid alvarlegum atvikum a Sjukrahusinu Vogi innanhuss. Ummaeelin vekja upp efasemdir um
ad atvik sem vid teljum alvarleg séu tilkynnt til par til baerra adila. Ordrétt er haft eftir Arnpori
Jénssyni formanni SAA, sem rekur fjérar af peim medferdarstédvum sem tilgreindar eru i svari
Embaettis landlaeknis:

,Svona mal hafa audvitad komid upp adur, pad er ad segja ad félk gagnryni sjukrahusid Vog eda segi
sogur af starfinu sem par er unnid. Mjog erfitt getur verid fyrir heilbrigdisstarfsfolk SAA ad bregdast
vid fjolmidaumfjollun af pessu tagi eda kveda nidur flokkuségur sem folk ut i bae er ad bua til og
dreifa med adstod fjolmidla. Hins vegar er brugdist vid innanhuss ef kemur fram gagnryni sem er
réttmaet og sannleika samkvaemt,“ segir Arnpdr Jénsson, formadur SAA i samtali vid Visi.”
http://www.visir.is/formadur-saa--athugasemdir-og-addrottarnir-gudrunar-ebbu-gengu-of-
langt/article/2014141019624.

Ad framansodgodu itrekum vid 6sk um upplysingar fra pvi i febrdar par sem enn eru nokkur atridi sem
parfnast frekari skyringa:

e [ svarivid spurningu 1. eru taldar upp stofnanir sem veita heilbrigdispjonustu i tengslum vid
fiknimedferd/afvontun. bad vakti athygli okkar ad hvorki Krisuvik né stofnanir 4 vegum
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Samhjalpar eru nefndar i svarinu og pvi spyrjum hvort medferdarstofnunum i Krisuvik og
Hladgerdarkoti sé ekki skylt ad skra atvik og tilkynna Landlaekni?

e [ svarivid spurningu 2. vantar lok malsgreinarinnar.

pratt fyrir annmarka sem pid nefnid teljum vid mikilvaegt ad fa télur um atvik a
fiknimedferdar/afvotnunarstodum annars vegar a Landsspitalanum og hins vegar & 6drum
stofnunum og einnig upplysingar um tegund atvika.

e [ svarivid spurningu 3. eru heildartdlur um skrad atvik i heilbrigdiskerfinu en vid spurdum um
atvik a fiknimedferdar/og afvotnunarst6dum. Vid itrekum pvi spurninguna og paer sem a eftir
komu i samraemi vid upphaflega spurningu.

Ekki verdur séd ad umbednar upplysingar falli undir dkvaedi 10. gr. upplysingalaga um takmarkanir a

upplysingarétti vegna almannahagsmuna né pau tilvik sem getid er um i 15. gr. laganna og pvi sér
Rotin ekki goda astaedu til ad neita okkur um upplysingarnar.

Eitt af hlutverkum Rdtarinnar er ad gaeta hagsmuna sjuklinga i medferdarkerfinu og til ad sinna pvi
hlutverki purfum vid adgang ad upplysingum enda er pad i samraemi vid stefnu Landlaeknis og
Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar um notkun gaedavisa til ad beeta heilbrigdispjénustu en i reglugerd
um gerd gaedavisa sem notadir eru til ad meta gadi og arangur innan heilbrigdispjonustunnar segir:

4. gr. Markmid med notkun gaedavisa.

Markmid med notkun gaedavisa er ad fylgjast med gaedum og éryqgi heilbrigdishbjonustunnar
og studla ad pvi ad pessir paettir séu synilegir pannig ad notendur heilbrigdispjonustu,
stjérnvéld, stiornendur heilbrigdisstofnana og heilbrigdisstarfsmenn geti metid gaedi
pjonustunnar og tekid dkvardanir d faglegum og upplystum grundvelli.

Upplysingar um fjolda atvika 8 medferdarstodvum hljota ad vera lykilupplysingar til ad fylgjast med
gaeedum medferdar og pvi fyrirliggjandi hja embeettinu.

Vid dskum einnig eftir frekari upplysingum um gaedaeftirlit embeettisins i medferdargeiranum.
e Stendur til ad gera sérstakan gaedavisi fyrir medferdarstarf?

e Hverjar eru faglegar lagmarkskrofur til rekstrar medferdarstarfs skv. [l6gum um landlaekni og
ly8heilsu nr. 41/20077?

e Hvada sérpekking er fyrir hendi innan Embaettis landlaeknis & svidi fiknifreeda?

pa 6skum vid eftir upplysingum um hvort ad embaettid sé ad vinna ad kliniskum leidbeiningum um
framkvaemd fiknimedferdar (ens. Best practice guidelines and criteria)? | pessu sambandi visum vid i
eftirfarandi lei@beiningar kanadiskra heilbrigdisyfirvalda um medferd kvenna og fiknimedferd yfirleitt.
[ leidbeiningunum kemur fram ad géd medferd fyrir konur purfi ad:

\ bjéda upp & mismunandi lausnir

bjéda upp & mismunandi nalgun

vera heildraen og taka a fyrirliggjandi vanda (ens. practical needs)

vera kynbundin eda taka tillit til kynbundinna patta i sameiginlegri freedslu
styd8ja samheldni 4 medal kvenna

< 2 2 =2 2

nota adferdir sem eru stydjandi, studla ad samvinnu og eru ekki byggdar a stigveldi (ens. non-
hierarcical)

2

veita medferd sem byggir a valdeflingarkenningum
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taka a sértaekum vandamalum kvenna, t.d. dagvistun

syna konunum virdingu og vera midud ad skjolstaedingnum

taka tillit til menntunar og skilnings skjolstaedingsins

veita medferd sem byggir a styrk skjolstaedingsins en ekki gdllum hans

< 2 =2 2 2

bjéda upp a samfellda pjonustu til ad pjéna pérfum skjdlstaedinga og vinna med konunum ad
raunhaefum markmidum og vidurkenna ad foll eru til pess ad laera af peim en ekki
uUrslitaatridi i medferd. Sja: http://jeantweed.com/wp-
content/themes/JTC/pdfs/Best%20Practice-English.pdf.

Hefur embeettid i hyggju ad senda fra sér leidbeiningar um afallamedvitada nalgun (ens. trauma-
informed approach) i likingu vid paer sem bandariska heilbrigdisraduneytid (eda undirstofnun pess
sem fjallar um vimuefnamisnotkun og gedheilbrigdi (ens. Substance Abuse and Mental Health
Services Administration, SAMHSA)) gaf ut i juli sidastlidnum? Sja:
http://store.samhsa.gov/shin/content//SMA14-4884/SMA14-4884.pdf.

Ad lokum minnum vid 4 erindi sem Rotin sendi embeettinu i april 4 sidasta ari par sem spurt var um
oryggi kvenna i afengismedferd. Erindid hefur verid itrekad ad minnsta kosti prisvar sinnum en enn
hofum vid ekki fengid vidbrogd fra embaettinu.

Fyrir hénd Rétarinnar,

it J Jélscttin

Kristin |. Palsdottir
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Vefsida: www.rotin.is

Facebook: https://www.facebook.com/rotin.felag

Kt. 500513-0470

Rotin — félag um malefni kvenna med afengis- og fiknivanda
www.rotin.is | rotin@rotin.is | www.facebook.com/rotin.felag



http://jeantweed.com/wp-content/themes/JTC/pdfs/Best%20Practice-English.pdf
http://jeantweed.com/wp-content/themes/JTC/pdfs/Best%20Practice-English.pdf
http://store.samhsa.gov/shin/content/SMA14-4884/SMA14-4884.pdf
mailto:rotin@rotin.is
http://www.rotin.is/
https://www.facebook.com/rotin.felag
http://www.rotin.is/
mailto:rotin@rotin.is
http://www.facebook.com/rotin.felag

